Jidelni listek od 5.1.2026 do 9.1.2026

Matefska $kola Kostelni Lhota, Kostelni Lhota 28, Sadska, 28912, ICO: 70986355
C.0.: 000123-1745460217/0100, Tel.: 605 344 122, , ms.kostelnilhota@seznam.cz

Casjidla Druh Pondéli 5.1.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 & . . e . .
09:00 - 09:30 Chléb Sumava,pomazanka z olejovek, mrkev, kedlub, bila kava, ¢aj 1a, 1b, 1c, 4,7
12.000b_e1d4.00 1 Bramborovéa, Cocka po brnénsku, Chléb, kys.okurka, mléko, voda, &aj 1a,1b, 1c,4,7,9
Svacina 1 . , , . N . L . Y .
14-45 - 15-00 chléb kminovy, pomazanka z Cerstvého syra, jablka, mléko, ¢aj 7
Cas jidla Druh Utery 6.1.2026 Obsahuije alergeny
Pfesnidavka 1 s . , .
09:00 - 09:30 Kufeci salat s celerem a jablky, mléko, ¢aj 7,9
Obéd 1 Masovy vyvar s ovesnymi vlo&kami, vepfovy gulas, t&stoviny, mléko, voda, 12.3. 6.9
12:00 - 14:00 &aj a, 3, 6,
Svacina 1 s . . , iy
14-45 - 1500 chléb zitny, tvarohova pomazanka, mrkev, kedlub, mléko, ¢aj
Cas jidla Druh Stfeda 7.1.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 e & . . L X .
09:00 - 09:30 Chléb Sumava s avokadovou pomazankou, okurka, rajé¢e, mléko, ¢aj 1a, 1b, 1c, 4,7
Obéd 1 rajéatova s kapanim, Francouzské brambory, Servena fepa, okurka, mléko, 1a.3. 7
12:00 - 14:00 voda, &aj a, 9,
Svacina 1 . ] . X . .
14-45 - 15:00 ceredlie s mlékem, banan, mléko, €aj 7
Casjidla Druh Ctvrtek 8.1.2026 Obsahuje alergeny
Pfesnidavka 1 L N . o
09:00 - 09:30 ovocny jogurt, piSkoty, jablko, hrozno, kakao, ¢aj 1a, 3,7,10
Obéd 1 hové&zi vyvar s ryzi, hovézi $panélsky ptadek, houskovy knedlik se 1a 1e.3.7 10
12:00 - 14:00 $paldovou moukou, mléko, voda, dZus, mléko, &aj 189
Svacina 1 Chléb sluneénicovy, cuketova pomazanka, pomerané, mandarinka, mléko, 1a. 1b. 1c. 4. 7
14:45 - 15:00 &aj a, 1o, 1¢, 4,
Casjidla Druh Patek 9.1.2026 Obsahuije alergeny
Pfesnidavka 1 . + oy . , .
09:00 - 09:30 topinka s ¢esnekem, rajCe, paprika, mléko, ¢aj 1a, 1b, 1c, 7
Obéd 1 ] L s " . . , .
1200 - 14-00 pérkova, Eevabdi€i, brambory, hof€ice, okurka, paprika, mléko, voda, ¢aj 1a
Svacina 1 & X .
14-45 - 15:00 chléb Sumava, mandava, mrkev, kedlub, mléko, ¢aj 1a, 1b, 1c, 7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenu (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Leona Kaiprova a vedouci kuchyné Hana KRIVANKOVA
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