
Mateřská škola Kostelní Lhota, Kostelní Lhota 28, Sadská, 28912, IČO: 70986355

Jídelní lístek od 19.10.2026 do 23.10.2026

Č.ú.: 000123-1745460217/0100, Tel.: 605 344 122, , ms.kostelnilhota@seznam.cz

Pondělí 19.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 rybí s houskou, francouzské brambory, ster.okurka, červená řepa, mléko, 
voda, čaj

1a, 3, 4, 7, 9

Úterý 20.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 masový vývar s rýží a hráškem, tarhoňa s kuřecím masem a zeleninou, ZŠ 
ovoce, mléko, voda, džus

9

Středa 21.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 zeleninová, holandský řízek, bramborová kaše, ledový salát, mléko, voda, 
čaj

1a, 3, 7

Čtvrtek 22.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 masový vývar s jáhly, hovězí roštěná přírodní, dušená rýže, grilovaná 
zelenina, ZŠ - šlehaný tvaroh, mléko, voda, džus

1a, 7, 8c

Pátek 23.10.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 bramborová, čočka na kyselo, vejce, okurka, cibulky, chléb kmínový, 
mléko, voda, čaj

1a, 9
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Jana Urbišová a vedoucí kuchyně Hana KŘIVÁNKOVÁ


