
Mateřská škola Kostelní Lhota, Kostelní Lhota 28, Sadská, 28912, IČO: 70986355

Jídelní lístek od 9.11.2026 do 13.11.2026

Č.ú.: 000123-1745460217/0100, Tel.: 605 344 122, , ms.kostelnilhota@seznam.cz

Pondělí 9.11.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 luštěninová, rybí filety na kmíně, bramborová kaše, kompot meruňka, 
mléko, voda, čaj

1a, 7, 9

Úterý 10.11.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 masový vývar s kuskusem, hovězí na žampionech, dušená rýže, 
zeleninový salát se sýrem Cottage, ZŠ ovoce, mléko, voda, džus

1a, 9

Středa 11.11.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny
Oběd

12:00 - 14:00
1 zeleninová, kachní stehna, červené zelí, gnocchi, mléko, voda, čaj 1a

Čtvrtek 12.11.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 masový vývar s ovesnými vločkami, zapečené těstoviny s brokolicí, 
smetanou a sýrem, ZŠ zelenina, mléko, voda, džus

1a, 7, 9

Pátek 13.11.2026Čas jídla Druh Obsahuje alergeny

Oběd
12:00 - 14:00

1 rajčatová s celozrnným špaldovým kapáním, vepřové nudličky, fazolové 
lusky, brambory, mléko, voda, čaj

1a, 3
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Jana Urbišová a vedoucí kuchyně Hana KŘIVÁNKOVÁ


